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คํานํา 
 

รายละเอียดรายวิชา จิตวิทยาพัฒนาการและจิตวิทยาการศึกษา (Developmental and 
Educational Psychology) รหัสวิชา 1052202 เปนการจัดทํารายละเอียดประกอบรายวิชา จิตวิทยา
พัฒนาการและจิตวิทยาการศึกษา ตามหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย     ใน
หมวดวิชาชีพครู โดยมุงเนนใหผูเรียนมีความรูความเขาใจในจิตวิทยาพัฒนาการและจิตวิทยาการศึกษา 

 

อาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตร หวังเปนอยางยิ่งวา เอกสารฉบับนี้ จะใชประกอบในรายวิชาจิตวิทยา
พัฒนาการและจิตวิทยาการศึกษา เพ่ือใหการจัดการเรียนรูเปนไปตามวัตถุประสงคท่ีไดกําหนดไว และเปน
แนวทางท่ีสามารถปรับปรุงรูปแบบวิธีการเรียนรูใหสอดคลองกับผูเรียนไดเปนอยางดี 

 
 

รองศาสตราจารย ดร.เมธาวี  อุดมธรรมานุภาพ 
อาจารยภริมา  วินิธาสถิตยกุล 

             หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต  
                                                                                คณะครุศาสตร 

                         22 พฤษภาคม 2557 
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2 จุดมุงหมายและวัตถุประสงค  5 
3 ลักษณะและการดําเนินการ  5 
4 การพัฒนาผลการเรียนรูของนักศึกษา  6 
5 แผนการสอนและการประเมินผล   10 
6 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน  19 
7 การประเมินและปรับปรุงการดําเนินการของรายวิชา 21 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รายวิชาจิตวิทยาพัฒนาการและจิตวิทยาการเรียนรู คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต  3 
 



มคอ.3 

 
รายละเอียดของรายวิชา 

 
ช่ือสถาบันอุดมศึกษา   มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต 
คณะ     ครุศาสตร 
 

หมวดที ่1 ขอมูลทั่วไป 
 

1. รหัสและช่ือรายวิชา  
   1052202   จิตวิทยาพัฒนาการและจิตวิทยาการศึกษา                                                            

Developmental and Educational Psychology 
 

2. จํานวนหนวยกิต 
 3 (3-0-6) หนวยกิต  
 

3. หลักสูตรและประเภทของรายวิชา 
 หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต ในหมวดวิชาชีพครู กลุมวิชาชีพครู 
 

4. อาจารยผูรับผิดชอบรายวิชาและอาจารยผูสอน 
    4.1 อาจารยผูรับผิดชอบรายวิชา รองศาสตราจารยเมธาวี  อุดมธรรมานุภาพ และ 

อาจารยภริมา  วินิธาสถิตยกุล 
    4.2 อาจารยผูสอน                     อาจารยสิริลักษณ  กลิ่นขจร        ตอนเรียน A 

อาจารยรัตนาพร  หลวงแกว        ตอนเรียน B 
รองศาสตราจารย ดร.เมธาวี  อุดมธรรมานุภาพ   ตอนเรียน C 
อาจารยญาณินี  ภูพัฒน             ตอนเรยีน D 
อาจารยดนยา  อินจําปา            ตอนเรียน E 
อาจารยภริมา  วินิธาสถิตยกุล      ตอนเรียน F 
ผศ.สุชาสนีย  ศรีพันธุ                ตอนเรียน G 
อาจารยทรรศนยั  โกวิทยากร      ตอนเรียน UA UB และ UC 
อาจารยชนิสรา  ใจชัยภูมิ           ตอนเรียน LA 
อาจารยชนมธิดา ยาแกว            ตอนเรียน NA,NB 
 

5. ภาคการศึกษา/ ช้ันปท่ีเรียน 
 ภาคการศึกษาท่ี 1/ ชั้นปท่ี 2 
 

6. รายวิชาท่ีตองเรียนมากอน (Pre-requisite) 
    ไมมี 
 

7. รายวิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisites) 
 ไมมี 
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8. สถานท่ีเรียน 
  มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต ศูนยการศึกษานอกท่ีตั้งสุพรรณบุรี ศูนยการศึกษานอกท่ีตั้งนครนายก 
และ  ศูนยการศึกษานอกท่ีตั้งลําปาง 
 

9. วันท่ีจัดทําหรือปรับปรุงรายละเอียดของรายวิชาครั้งลาสุด 
   วันท่ีจัดทํา 22 เมษายน 2556 
   วันท่ีปรับปรุงรายละเอียดลาสุด 22 พฤษภาคม 2557 
 

หมวดที ่2 จุดมุงหมายและวัตถุประสงค 
1. จุดมุงหมายของรายวิชา 
    1. เพ่ือใหผูเรียนมีความรอบรูในแนวคิด ทฤษฏีจิตวิทยาพัฒนาการ  
    2. เพ่ือใหผูเรียนมีความรู ความเขาใจในธรรมชาติและความตองการของเด็กปฐมวัย  ปญหาและการคัด

กรองเด็กท่ีมีปญหาพฤติกรรมและแนวทางแกไขปญหา37. 
    3. เพ่ือใหผูเรียนสามารถใชวิธีการสังเกตพฤติกรรมและคัดกรองเด็กปฐมวัยท่ีมีปญหาพฤติกรรม 
    4. เพ่ือใหเปนพ้ืนฐานความรูและสามารถนําไปประยุกตใชในการแกไขปญหาใหกับเด็ก 
 

2. วัตถุประสงคในการพัฒนา/ ปรับปรุงรายวิชา 
   ไมมี   

 
หมวดที ่3 ลักษณะและการดําเนินการ 

1. คําอธิบายรายวิชา 
ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎี จิตวิทยาพ้ืนฐานท่ีเก่ียวของกับพัฒนาการมนุษย จิตวิทยา

การศึกษา จิตวิทยาการแนะแนวและใหคําปรึกษา การนําหลักจิตวิทยาไปใชในการพัฒนาศักยภาพ และมี
คุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน 
  Study principles, concepts, and theories including introduction in psychology 
connected to human development, educational psychology, guidance, and psychological 
principles applied in improving learner competencies and life. 
 
2. จํานวนช่ัวโมงท่ีใชตอภาคการศึกษา 

บรรยาย สอนเสริม ฝกปฏิบัติ การศึกษาดวยตนเอง 
30 ชั่วโมงตอภาค

การศึกษา 
ใหคําปรึกษา แนะนํา
สอนเสริมตามความ
ตองการของนักศึกษา
เฉพาะราย 
เพ่ือทบทวนความรู
ความเขาใจใหมีความ
ชัดเจนและแมนยํา 

30 ชั่วโมงตอภาค
การศึกษา 

75 ชั่วโมงตอภาค
การศึกษา 

3. จํานวนช่ัวโมงตอสัปดาหท่ีอาจารยใหคําปรึกษาและแนะนําทางวิชาการแกนักศึกษาเปน   
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    รายบุคคล 
- อาจารยประจํารายวิชา  ประกาศเวลาใหคําปรึกษาผานเว็บไซตประจํารายวิชา หรือหลักสูตร 
- อาจารยจัดเวลาใหคําปรึกษาเปนรายบุคคล หรือ รายกลุมตามความตองการ 1 ชั่วโมงตอสัปดาห (เฉพาะ
รายท่ีตองการ) 
 

หมวดที ่4 การพัฒนาการเรียนรูของนักศึกษา 
1. คุณธรรม จริยธรรม 

1.1 ผลการเรียนรูดานคุณธรรม จริยธรรม 
มีความฉลาดทางคุณธรรม (MQ.) พัฒนาใหผูเรียนตระหนักถึงหนาท่ี ความรับผิดชอบ การมีวินัย การ

รูถึงบทบาทหนาท่ีของตนเอง การปฏิบัติตนเม่ืออยูรวมกับผูอ่ืนในสังคม การเปนผูนําและ ผูตามท่ีดี โดยมี
คุณธรรม จริยธรรมตามคุณสมบัติของหลักสูตรดังนี้ 

1) สามารถทํางานเปนทีม และสามารถแกไขขอขัดแยง มีภาวะความเปนผูนําและผูตาม 
 2) มีคุณธรรมจริยธรรมท่ีเสริมสรางการพัฒนาท่ียั่งยืน   
 3) มีการแสดงออกซ่ึงเคารพกฎระเบียบและขอบังคับตางๆ ขององคกรและวิชาชีพครูปฐมวัย 
         4) มีความสามารถในการจัดการกับปญหาทางคุณธรรมจริยธรรมในการดํารงชีพและการ
ปฏิบัติงานวิชาชีพครปูฐมวัย 

5) มีแสดงออกซ่ึงพฤติกรรมดานคุณธรรม จริยธรรมและจรรยาบรรณในการคัดกรอง 
1.2 กลยุทธการสอนท่ีใชพัฒนาการเรียนรูดานคุณธรรม จริยธรรม  

          ใชเทคนิคการสอนแบบผสมผสานโดยจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนนการวิเคราะหแบบวิภาษวิธ ี
ในประเด็นวิกฤตดานจรรยาบรรณในการคัดกรอง และเนนใหผูเรียนเรียนรูโดยการปฏิบัติสัมพันธเชิง
ปฏิบัติการ (Interactive action leaning) ไดเรียนรู ศึกษา สังเกตพฤติกรรม วิเคราะห จากกรณีศึกษา (Case 
study) โดยมีอาจารยเปนผูใหการสนับสนุน (Facilitator) และเปนตนแบบท่ีดีตลอดจนการสอดแทรก
คุณธรรมและจริยธรรมในระหวางการเรียนการสอน 
 1.3 กลยุทธการประเมินผลการเรียนรูดานคุณธรรม จริยธรรม 
        ประเมินจากผลการวิเคราะหแบบวิภาษวิธี การปฏิบัติกิจกรรมรวมกับกลุมเพ่ือน รวมท้ังผลการ
วิเคราะหจากกรณีศึกษาท่ีมีการนําเสนอชิ้นงานของนักศึกษาท่ีสะทอนถึงจรรยาบรรณ พฤติกรรมการอภิปราย  
การแสดงความคิดเห็น ความตรงตอเวลาในการเขาชั้นเรียน การสงงานท่ีไดรับมอบหมายตรงตามเวลา  และ
ประสิทธิภาพของงานท่ีไดรับมอบหมาย  
   
2. ความรู 
 2.1 ผลการเรียนรูดานความรู 
  1) มีความรอบรูในดานแนวคิด ทฤษฎีจิตวิทยาพัฒนาการ ธรรมชาติและความตองการของเด็กปฐมวัย
อยางกวางขวางลึกซ้ึงและเปนระบบ  
 2) มีความตระหนักรูถึงแนวคิด ทฤษฎีจิตวิทยาพัฒนาการ ปญหาและการคัดกรองเด็กท่ีมีปญหา
พฤติกรรมอยางบูรณาการ ท้ังในแงของการศึกษาปฐมวัยและการศึกษาพิเศษ  
 3) มีความเขาใจในปญหาทางพฤติกรรมของเด็กปฐมวัยท่ีแทจริง ตลอดจนแนวทางในการแกไขปญหา
โดยใชผลของงานวิจัยทางดานการศึกษาปฐมวัยมาตอยอดองคความรู 
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 4) มีความสามารถในการคิดวิเคราะห สังเคราะห และประเมินคา องคความรู และสามารถนําไป
ประยุกตใชในการปฏิบัติงานวิชาชีพครูปฐมวัยอยางมีประสิทธิภาพ 
         5) มีความรูและสามารถใชเทคโนโลยีสารสนเทศในการคนควาองคความรูเก่ียวกับ แนวคิด ทฤษฎี
จิตวิทยาพัฒนาการ ปญหาและการคัดกรองเด็กปฐมวัยท่ีมีปญหาพฤติกรรมเพ่ือนํามาพัฒนาวิชาชีพครูปฐมวัย 
 2.2 กลยุทธการสอนท่ีใชพัฒนาการเรียนรูดานความรู 
          จัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยการบรรยาย อภิปรายพรอมยกตัวอยาง และศึกษาคนควาดวย
ตนเอง วิเคราะหและสังเคราะหองคความรูท่ีไดจากการเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ และการเรียนรูแบบสืบ
สอบ รวมถึงการใชวิธีวิเคราะหแบบวิภาษวิธีเก่ียวกับประเด็นวิกฤตของธรรมชาติและความตองการของเด็ก
ปฐมวัยและทฤษฎีจิตวิทยาพัฒนาการ ตลอดจนการเรียนรูแบบรวมมือ (Collaborative learning) เพ่ือ
ประยุกตใชแนวคิด ทฤษฎีจิตวิทยาพัฒนาการ  
    2.3 กลยุทธการประเมินผลการเรียนรูดานความรู 
          ประเมินผลจากการสรุป วิเคราะห ศึกษาเอกสาร ขอมูล สังเคราะหเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
รวมถึงผลการวิเคราะหแบบวิภาษวิธี ประเมินผลจากการสังเกตพฤติกรรมเด็กปฐมวัย และการใชแบบประเมิน
หรือเครื่องมือในการคัดกรอง  พฤติกรรมในการรวมกิจกรรมในชั้นเรียน           การอภิปราย  การรวมแสดง
ความคิดเห็น  การแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางกลุม ตลอดจนการตรวจประเมินจากแบบทดสอบ 
 

3. ทักษะทางปญญา 
  3.1 ผลการเรียนรูดานทักษะทางปญญา 
 1) สามารถคิดวิเคราะห สังเคราะห ประเมินคาขอมูลสารสนเทศท่ีไดจากการศึกษาและสังเกต
พฤติกรรมเด็กรายกรณีและนําความรูเก่ียวกับแนวคิด ทฤษฎีจิตวิทยาพัฒนาการของเด็กปฐมวัยไปใชใน
การศึกษาปญหาและแกไขปญหาไดดวยตนเองอยางถูกวิธี 
 2) สามารถคิดแกปญหาท่ีมีความสลับซับซอน เสนอทางออก และนําไปสูการแกไขปญหาพฤติกรรม
ของเด็กปฐมวัยไดอยางสรางสรรค โดยคํานึงถึงความรูเก่ียวกับ แนวคิด ทฤษฎีจิตวิทยาพัฒนาการของเด็ก
ปฐมวัย ธรรมชาติและความตองการของเด็กปฐมวัย ประสบการณภาคปฏิบัติจากการศึกษาสังเกตพฤติกรรม
และการใชแบบประเมินหรือเครื่องมือท่ีใชในการคัดกรอง และผลกระทบจากการตัดสินใจ  
 3) มีความเปนผูนําทางปญญาในการปฏิบัติงานดานการจัดการเรียนรูและการสงเสริม พัฒนาเด็ก
ปฐมวัย รวมท้ังสามารถสังเคราะหขอมูลเพ่ือสรางองคความรูหรือนวัตกรรมในการแกไขปญหาพฤติกรรมได
อยางมีประสิทธิภาพ 
    3.2 กลยุทธการสอนท่ีใชพัฒนาการเรียนรูดานทักษะทางปญญา 
           จัดกระบวนการเรียนการสอนแบบวิภาษวิธีเก่ียวกับประเด็นวิกฤตทางวิชาการโดยใชปญหาเปนฐาน 
(Problem-based learning) สงเสริมใหนักศึกษาสรางองคความรูดวยตนเองโดยการวิเคราะห สังเคราะห 
ประเมินขอมูลเด็กรายกรณี เพ่ือนําไปสูการพัฒนาและแกไขปญหาทางพฤติกรรม 
     3.3  กลยุทธการประเมินผลการเรียนรูดานทักษะทางปญญา 
            ประเมินดวยการวิเคราะหแบบวิภาษวิธีเก่ียวกับประเด็นวิกฤตทางวิชาการ และจากผลการวิเคราะห 
สังเคราะห ประเมินขอมูลเด็กรายกรณี รวมท้ังการพัฒนาและแกไขปญหาทางพฤติกรรม ตลอดจนการทดสอบ
และการตอบคําถาม 
4. ทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ 
     4.1 ผลการเรียนรูดานทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ 
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 1) ปฏิบัติตอเด็กปฐมวัยในการสังเกตและการใชแบบประเมินหรือเครื่องมือดวยความเปนกัลยาณมิตร 
เคารพในความแตกตางของแตละบุคคลและมีความไวในการรับรูตออารมณของเด็กและผูอ่ืน  
  2) มีความเอาใจใสชวยเหลือและเอ้ือตอการแกปญหาในกลุมและระหวางกลุมไดอยางสรางสรรคในฐานะ
เปนผูนําหรือผูรวมทีมงาน 
 3) มีความรับผิดชอบของตนเองและผูอ่ืนในการทํางานและการอยูรวมกันอยางเปนกัลยาณมิตร และใน
การเรียนรูพัฒนาตนเองและวิชาชีพครูปฐมวัยอยางตอเนื่อง 
 4.2 กลยุทธการสอนท่ีใชในการพัฒนาการเรียนรูดานทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความ
รับผิดชอบ 
           จัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยวิธีการเรียนแบบมีสวนรวมปฏิบัติการ (Participative learning 
through action) ท่ีเนนกระบวนการกลุมเพ่ือใหเกิดการทํางานรวมกัน สงเสริมการเปนผูนําแบบมีสวนรวม 
(Shared leadership) ในการนําเสนองานวิชาการ และการคิดใหความเห็นและการรับฟงความเห็นแบบ
สะทอนกลับ 
    4.3 กลยุทธการประเมินผลการเรียนรูดานทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ 
ประเมินดวยการสังเกตพฤติกรรมการแสดงออก การทํางาน การนําเสนอผลงานกลุม การศึกษาคนควาสังเกต
พฤติกรรมเด็กรายกรณี การเปนผูนําในการอภิปรายซักถาม ตลอดจนการประเมินระหวางผูเรียนดวยกัน 
  
5. ทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลข การส่ือสาร และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 
     5.1 ผลการเรียนรูดานทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 
 1) สามารถคิดคํานวณ เชิงตัวเลข ในการรวมคะแนนผลขอมูลจากการคัดกรอง อันมีผลใหสามารถ
เขาใจองคความรูหรือประเด็นปญหาพฤติกรรมเด็กปฐมวัยไดอยางรวดเร็ว 

2) สามารถใชดุลพินิจท่ีดีในการประมวลผล แปลความหมายจากการสังเกตพฤติกรรม การคัดกรอง 
และเลือกใชขอมูลสารสนเทศสําหรับเด็กปฐมวัย โดยใชเทคโนโลยีสารสนเทศไดอยางสมํ่าเสมอและตอเนื่อง 

3) สามารถสื่อสารอยางมีประสิทธิภาพท้ังการพูด การเขียน โดยการทํารายงาน และนําเสนอดวย
รูปแบบท่ีเหมาะสม 
        4) มีทักษะในการวิจัยท่ีสามารถนําไปใชเปนเครื่องมือในการศึกษาคนหาแนวทางแกปญหาหรือปรับปรุง
การปฏิบัติงานตาง ๆ ไดอยางเปนระบบและมีประสิทธิภาพ 
    5.2 กลยุทธการสอนท่ีใชในการพัฒนาการเรียนรูดานทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช
เทคโนโลยีสารสนเทศ 
           จัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีใชคอมพิวเตอรในการสืบคน คนควา วิเคราะหสังเคราะหขอมูลและ
การรวมคะแนนผลขอมูลจากการใชเครื่องมือคัดกรอง ตลอดจนนําเสนอรายงานประเด็นสําคัญดานการศึกษา
ของพัฒนาการท่ีสงผลตอปญหาพฤติกรรมเด็กปฐมวัยรายกรณีโดยใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 
  5.3 กลยุทธการประเมินผลการเรียนรูดานทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใชเทคโนโลยี
สารสนเทศ 
           ประเมินดวยการสังเกตการแสดงออกดานการสื่อสารในการทํางานกลุม ประเมินจากผลการวิเคราะห 
สังเคราะหขอมูลและความถูกตองในการรวมคะแนนผลขอมูลจากการแบบประเมินหรือเครื่องมือท่ีใชในการคัด
กรอง  ผลการสืบคนและการใชเทคโนโลยีสารสนเทศในการนําเสนอรายงานประเด็นสําคัญดานการศึกษาของ
พัฒนาการท่ีสงผลตอปญหาทางพฤติกรรมเด็กปฐมวัยรายกรณี 
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6.  ทักษะการจัดการเรียนรู (การปฏิบัติทางวิชาชีพครูปฐมวัย) 
     6.1 ผลการเรียนรูดานทักษะการจัดการเรียนรู (การปฏิบัติทางวิชาชีพครูปฐมวัย)  
 1) มีความเชี่ยวชาญในการใชแบบประเมินหรือเครื่องมือท่ีใชในการคัดกรองปญหาทางพฤติกรรมท่ีมี
รูปแบบหลากหลาย ท้ังรูปแบบท่ีเปนทางการ (Formal) และรูปแบบไมเปนทางการ (Informal) อยาง
สรางสรรค 
 2) มีความเชี่ยวชาญในการวิเคราะห สังเคราะห ขอมูลทางดานพัฒนาการ และการคัดกรองพฤติกรรม
ของเด็กปฐมวัยท่ีมีความเสี่ยงตอการมีพัฒนาการท่ีผิดปกติ เพ่ือนําไปสูการแกไขปญหาหรือจัดการพฤติกรรม
อยางเปนระบบ 
 3) มีความเชี่ยวชาญในการจัดการเรียนรูโดยคํานึงถึงพัฒนาการ  ธรรมชาติและความตองการของเด็ก
ปฐมวัยอยางบูรณาการ 

6.2 กลยุทธการสอนท่ีใชในการพัฒนาการเรียนรูดานทักษะการจัดการเรียนรู 
 1) การฝกปฏิบัติการสังเกตพัฒนาการโดยใชแบบประเมินหรือการใชเครื่องมือในการคัดกรองปญหา
ดานพัฒนาการและทางพฤติกรรม 
 2) การเขารวมกิจกรรมในการวิเคราะห สังเคราะห ขอมูลทางพฤติกรรมของเด็กปฐมวัยเพ่ือนําไปสูการ
แกไขปญหาพฤติกรรมอยางเปนระบบ 
    6.3 กลยุทธการประเมินผลการเรียนรูดานทักษะการจัดการเรียนรู 
 ประเมินผลจากการฝกปฏิบัติการสังเกตพฤติกรรมและการใชแบบประเมินหรือการใชเครื่องมือในการ
คัดกรองปญหาดานพัฒนาการและทางพฤติกรรม ตลอดจนการเขารวมกิจกรรมในการวิเคราะห สังเคราะห 
ขอมูลทางพฤติกรรมของเด็กปฐมวัยเพ่ือนําไปสูการแกไขปญหาพฤติกรรมอยางเปนระบบ 

 
หมวดที ่5 แผนการสอนและการประเมินผล 

1. แผนการสอน 
 

สัปดาหท่ี 
หัวขอ/รายละเอียด 

จํานวน 
ช่ัวโมง 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
ส่ือท่ีใช  

ผูสอน 

1 
 

1. ปฐมนิเทศเก่ียวกับ
รายวิชาจิตวิทยาพัฒนาการ
และจิตวิทยาการศึกษา 
2. ทดสอบกอนเรียน 
3. สํารวจและวิเคราะห
ผูเรียน 

3 
 

1. อาจารยผูสอนปฐมนิเทศ
อธิบายเนื้อหารายวิชา 
จุดประสงคและเปาหมาย
รายวิชา เกณฑการวัด
ประเมินผล แนะนําหนังสือ
และแหลงเรียนรู 
2. นักศึกษาทําแบบทดสอบ
กอนเรียน 
3. นักศึกษาแนะนําตนเอง
และทําแบบสํารวจเพ่ือ 
วิเคราะหผูเรียนเปนรายบุคคล 
4. นักศึกษาอภิปรายรวมกัน

 
อาจารยภริมา  
วินิธาสถิตยกุล       

รายวิชาจิตวิทยาพัฒนาการและจิตวิทยาการเรียนรู คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต  9 
 



มคอ.3 

สัปดาหท่ี 
หัวขอ/รายละเอียด 

จํานวน 
ช่ัวโมง 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
ส่ือท่ีใช  

ผูสอน 

ถึงเปาหมายและความ
คาดหวังท่ีจะไดเรียนรู และสิ่ง
ท่ีอยากจะเรียนรูในแนว
ทางการแสวงหาความรู และ
กําหนดขอตกลงในการเรยีนรู
รวมกับผูสอนในรายวิชานี้ 

2 จิตวิทยาพัฒนาการ : 
แนวคิดเชิงทฤษฎี 

1. ความหมายและ
ความสําคัญของทฤษฎี 
 

3 1. ใชสื่อ PowerPoint 
ประกอบการบรรยาย 
2. เอกสารประกอบการ
สอน 
3. วีดิทัศน เก่ียวกับ
พัฒนาการเด็กตั้งแตปฏิสนธิ
ถึงวัยปฐมวัย 
4. นักศึกษาและผูสอน
รวมกันอภิปรายในเรื่อง
พัฒนาการของเด็ก 
3. กิจกรรมกลุมศึกษา
คนควาดวยตนเอง                
การสืบคนจากหองสมุด 
อินเทอรเน็ต ฯลฯ ระดม
ความคิดเรื่องการจัด
โครงการเก่ียวกับจิตวิทยา
พัฒนาการและจิตวิทยาการ
เรียนรู 
4. นักศึกษารวมกันสรุป/
อภิปราย 

อาจารยภริมา  
วินิธาสถิตยกุล       

3 พัฒนาการของชีวิตมนุษย 
- ทฤษฎีพัฒนาการตาม
แนวความคิดทางจิตวิทยา 
- การสงเสริมพัฒนาการ
ของผูเรียนตามระดับ
การศึกษา ท้ังดานรางกาย 
อารมณ สังคม และ
สติปญญา 
 

3 1. ใชสื่อ PowerPoint 
ประกอบการบรรยาย 
2. เอกสารประกอบการ
สอน 
3. กิจกรรมดวยตนเอง 
รวมท้ังศึกษาดูงาน การ
สัมภาษณ หรือการสังเกต 
การสืบคนจากหองสมุด 
อินเทอรเน็ต ฯลฯ  

อาจารยภริมา  
วินิธาสถิตยกุล       

รายวิชาจิตวิทยาพัฒนาการและจิตวิทยาการเรียนรู คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต  10 
 



มคอ.3 

สัปดาหท่ี 
หัวขอ/รายละเอียด 

จํานวน 
ช่ัวโมง 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
ส่ือท่ีใช  

ผูสอน 

4. นักศึกษารวมกันสรุป/
อภิปราย 
5. แบบฝกหัดทายบทเรียน 

4 การศึกษาผูเรียน 
- รูปแบบและ

กระบวนการศึกษา
พฤติกรรมผูเรียน 

- ประโยชนใน
การศึกษาผูเรียน 

6 1. ใชสื่อ PowerPoint 
ประกอบการบรรยาย 
2. กิจกรรมกลุม ระดม
ความคิดออกแบบการศึกษา
พฤติกรรมผูเรียน 
4. นักศึกษารวมกันสรุป/
อภิปราย 

อาจารยภริมา  
วินิธาสถิตยกุล       

5-6 ทฤษฎีการเรียนรูความคิด
พฤติกรรมนิยม 

- การประยุกตทฤษฎี
การเรียนรูไปใชใน
การจัดการเรียนรู 

- เปรียบเทียบแนวคิด
เก่ียวกับการจัด
การศึกษาปฐมวัย
ของนักการศึกษา 

3 1. กิจกรรมกลุมวิเคราะห 
สังเคราะหทฤษฎี  
2. นักศึกษารวมกันสรุป/
นําเสนอ/อภิปราย 
3. ใชสื่อ PowerPoint 
ประกอบการบรรยาย 
4. แบบฝกหัดทายบทเรียน 

อาจารยภริมา  
วินิธาสถิตยกุล       

6-7 รูปแบบและวิธกีารเรียนรู 
- การถายโยงการ

เรียนรู 
- เหตุปจจัยดาน

ผูเรียนท่ีมีผลตอการ
เรียนรู 

6 1. ใชสื่อ PowerPoint 
ประกอบการบรรยาย 
2. เอกสารประกอบการ
สอน 
3. กิจกรรมกลุมศึกษา

คนควาดวยตนเอง รวมท้ัง

การสัมภาษณ หรือการ

สังเกต การสืบคนจาก

หองสมุด อินเทอรเน็ต ฯลฯ  

4. นักศึกษารวมกันสรุป/
อภิปราย 
5. แบบฝกหัดทายบทเรียน 

อาจารยภริมา  
วินิธาสถิตยกุล       

8-9 พัฒนาการ ธรรมชาติและ
ความตองการของเด็ก
ปฐมวัย 

6 1. ใชสื่อ PowerPoint 
ประกอบการบรรยาย 
2. เอกสารประกอบการ

อาจารยภริมา  
วินิธาสถิตยกุล       

รายวิชาจิตวิทยาพัฒนาการและจิตวิทยาการเรียนรู คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต  11 
 



มคอ.3 

สัปดาหท่ี 
หัวขอ/รายละเอียด 

จํานวน 
ช่ัวโมง 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
ส่ือท่ีใช  

ผูสอน 

 
ปญหาพฤติกรรมของเด็ก
ปฐมวัย 

สอน 
3. กิจกรรมกลุมศึกษา

คนควาดวยตนเอง รวมท้ัง

การสัมภาษณ หรือการ

สังเกต การสืบคนจาก

หองสมุด อินเทอรเน็ต ฯลฯ  

4. นักศึกษารวมกันสรุป/
อภิปราย 
5. แบบฝกหัดทายบทเรียน 

10 สอบกลางภาค 2 แบบทดสอบวัดความรู  
11-12 จิตวิทยาการศึกษา และ

ความเปนครู 
 
ครูท่ีดีและมีประสิทธิภาพ 
 
การแนะแนวและการให
คําปรึกษา 

6 1. ใชสื่อ PowerPoint 
ประกอบการบรรยาย 
2. เอกสารประกอบการ
สอน 
3. กิจกรรมกลุมศึกษา

คนควาดวยตนเอง รวมท้ัง

การสัมภาษณ หรือการ

สังเกต การสืบคนจาก 

อาจารยภริมา  
วินิธาสถิตยกุล       

13-14 การตรวจสอบพัฒนาการเด็ก
และการใชแบบประเมิน
พัฒนาการเด็ก 
 
การสงเสริมพัฒนาการและ
การใหความชวยเหลือปญหา
พัฒนาการของเด็กปฐมวัย 

6 1. ใชสื่อ PowerPoint 
ประกอบการบรรยาย 
2. เอกสารประกอบการ
สอน 
3. กิจกรรมกลุมศึกษา

คนควาดวยตนเอง รวมท้ัง

การสัมภาษณ หรือบันทึก

การสังเกต การสืบคนจาก

หองสมุด อินเทอรเน็ต ฯลฯ  

4. นักศึกษารวมกันสรุป/
อภิปราย 
5. แบบฝกหัดทายบทเรียน 

อาจารยภริมา  
วินิธาสถิตยกุล       

14-15 ฝกปฏิบัติการตรวจสอบเด็ก
ปฐมวัยเฉพาะกรณี 

3 1. ใชสื่อ PowerPoint 
ประกอบการบรรยาย 

อาจารยภริมา  
วินิธาสถิตยกุล       

รายวิชาจิตวิทยาพัฒนาการและจิตวิทยาการเรียนรู คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต  12 
 



มคอ.3 

สัปดาหท่ี 
หัวขอ/รายละเอียด 

จํานวน 
ช่ัวโมง 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
ส่ือท่ีใช  

ผูสอน 

 
การสังเกตพฤติกรรมเด็ก
ปฐมวัย 

3. กิจกรรมกลุมสังเกต
พฤติกรรมและประเมินเด็ก
ปฐมวัย 
4. นักศึกษารวมกันสรุป/
อภิปราย 
5. แบบฝกหัดทายบทเรียน 

16 สอบปลายภาค 2  - 
 
 
2. แผนการประเมินผลการเรียนรู 
 

กิจกรรมท่ี 
ผลการ 
เรียนรู วิธีการประเมิน 

สัปดาหท่ี 
ประเมิน 

สัดสวนของ
การ 

ประเมินผล 
1. มีความรูในเรื่องทฤษฎีท่ี

เก่ียวของกับการจัดการศึกษา 
การทําแบบฝกปฏิบัติ ทุกสัปดาห  20 

2. มีความรูในเรื่องทฤษฎีท่ี
เก่ียวของกับการใหคําปรึกษา 

การฝกปฏิบัติ ทุกสัปดาห 20 

3. มีความรูในเรื่องทฤษฎีท่ี
เก่ียวของกับพัฒนาการผูเรียน
ในแตละชวงวัย 

การทําแบบฝกปฏิบัติ 10 20 

4. มีความสามารถในการทํางาน
รวมกับผูอ่ืน(จิตพิสัย) 

การมีสวนรวม
กิจกรรมตาง ๆ     
ในชั้นเรียน 

ทุกสัปดาห  10 

5. มีความรูเรื่อง ทฤษฎี จิตวิทยา
พ้ืนฐานท่ีเก่ียวของกับ
พัฒนาการมนุษย จิตวิทยา
การศึกษา จิตวิทยาการแนะ
แนวและใหคําปรึกษา การนํา
หลักจิตวิทยาไปใชในการ
พัฒนาชีวิตท่ีดีข้ึน 

สอบปลายภาค 16 30 

 

การประเมิน 
 

เนื้อหากิจกรรม 5 4 3 2 1 
ความถูกตอง ทําแบบฝก ทําแบบฝก ทําแบบฝก ทําแบบฝก แบบฝกปฏิบัติมี

รายวิชาจิตวิทยาพัฒนาการและจิตวิทยาการเรียนรู คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต  13 
 



มคอ.3 

และครบถวน ปฏิบัติได
ถูกตอง และ
ครบถวน
ท้ังหมด 

ปฏิบัติได
ถูกตอง และ
ครบถวนเกือบ
ท้ังหมด 

ปฏิบัติได
ถูกตอง ไมนอย
กวารอยละ 50 

ปฏิบัติได
ถูกตอง และ
ครบถวนนอย
กวารอยละ 

ความถูกตอง
นอยมากและ
ทําไมครบถวน 

การสงงานตรง
ตอเวลา 

การทําแบบฝก
ปฏิบัติครบตาม
รูปแบบท้ังหมด
และสงกอนหรือ
ตรงตาม
กําหนดเวลา 

การทําแบบฝก
ปฏิบัติเกือบ
ท้ังหมดเปน
ระเบียบ
เรียบรอยและ
สงตรงตาม
กําหนดเวลา 

การทําแบบฝก
ปฏิบัติรอยละ 
50 เปนระเบียบ
เรียบรอย และ
สงตรงตาม
กําหนดเวลา 

การทําแบบฝก
ปฏิบัติเกือบ
เรียบรอย
ท้ังหมดเปน
ระเบียบ
เรียบรอยแตสง
เลยกําหนดเวลา 

การทําแบบฝก
ปฏิบัติเปน
ระเบียบ
เรียบรอยเพียง
สวนนอย
ท้ังหมดและสง
เลยกําหนดเวลา 

การเขาช้ัน
เรียน 

 

ขาดเรียนไมเกิน 
2 ครั้งและไม
เคยเขาชั้นเรียน
สาย  

ขาดเรียนไมเกิน 
3 ครั้งและไม
เคยเขาชั้นเรียน
สาย 

ขาดเรียน 4 
ครั้งหรือเขาชั้น
เรียนสาย 1 
ครั้ง 

ขาดเรียน 4 
ครั้งข้ึนไปหรือ
มาสาย 2 ครั้ง 

ขาดเรียน 4 
ครั้งข้ึนไปหรือ
มาสาย 3 ครั้ง
ข้ึนไป 

พฤติกรรมใน
ช้ันเรียน 

มีสวนรวมใน
การตอบคําถาม
อภิปรายในชั้น
เรียนอยาง
สมํ่าเสมอ และ
แตงกายสุภาพ
เรียบรอยถูก
ระเบียบของ
มหาวิทยาลัย
อยางสมํ่าเสมอ  

มีสวนรวมใน
การตอบคําถาม
อภิปรายในชั้น
เรียนเปนปกติ 
และแตงกาย
สุภาพเรียบรอย
ถูกระเบยีบของ
มหาวิทยาลัย
เปนปกติ  

มีสวนรวมใน
การตอบคําถาม
อภิปรายในชั้น
เรียนบอครั้ง 
และแตงกาย
สุภาพเรียบรอย
ถูกระเบียบของ
มหาวิทยาลัย
บอยครั้ง   (รอย
ละ 80)  

มีสวนรวมใน
การตอบคําถาม
อภิปรายในชั้น
เรียนเปน
บางครั้ง 
และแตงกาย
สุภาพเรียบรอย
ถูกระเบียบของ
มหาวิทยาลัย
เปนบางครั้ง  

แทบไมมีสวน
รวมในการตอบ
คําถามอภิปราย
ในชั้นเรียน และ
แตงกายไม
สุภาพเรียบรอย
ถูกระเบียบของ
มหาวิทยาลัย  
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หมวดที ่7 การประเมินและปรับปรุงการดําเนินการของรายวิชา 
1. กลยุทธการประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนักศึกษา 
 1.1 การสนทนากลุมระหวางผูสอนกับผูเรียน 
 1.2 การสังเกตพฤติกรรมการจัดการเรียนรูโดยผูเรียน 
 1.3 การประเมินผลงานดานความเหมือนและความแตกตางระหวางผูเรียนดวยกันเอง 
 1.4 แบบประเมินผูสอนและแบบประเมินผลการจัดการเรียนรูรายวิชา  
 
2. กลยุทธการประเมินการสอน 
 2.1 การสังเกตการสอน การจัดตั้งคณะกรรมการการประเมินผลการสอนในสาขาวิชา 
37 2.2 การทวนสอบผลประเมินการเรยีนรูของผูเรียน 
 3.3 การประเมินผลการเรียนรูดวยเครื่องมือวัดประเมินท่ีมีความหลากหลาย เชน การถาม- 
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                ตอบ การทดสอบยอย การสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู การประเมินชิ้นงานเดี่ยวและงาน 
                กลุม 
 
3. การปรับปรุงการสอน 
 นําผลท่ีไดจากการบันทึกหลังสอน การสัมมนาการจัดการเรียนการสอน และการจัดทําวิจัยในชั้นเรียน 
มาปรับปรุงรูปแบบการจัดการเรียนการสอนโดยวิเคราะหผูเรียนตามความถนัดและความแตกตางเปน
รายบุคคล 
 

 4. การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษาในรายวิชา 
 การแตงตั้งคณะกรรมการในสาขาวิชา ตรวจสอบผลการประเมินการเรียนรูของนักศึกษา โดย
ตรวจขอสอบ รายงาน วิธีการใหคะแนนสอบ และการใหคะแนนตามขอกําหนดการวัดและประเมินผลรายวิชา 
 
 5. การดําเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา 
 1.1 ปรับปรุงรายระเอียดวิชาทุกปการศึกษาหรือตามขอเสนอแนะและผลการทวนสอบมาตรฐาน
ผลสัมฤทธิ์ตามขอ 4 
 1.2 การวิเคราะหสภาพปญหาท่ีไดจากการบันทึกผลการจัดการเรียนรูโดยอาจารยผูสอนประจํา
รายวิชาและการวิเคราะหขอมูลเพ่ิมเติมจากรายงานการวิจัย 
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