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การสรางมูลคาเพ่ิมจากวัสดุเหลือใชสูส่ือสรางสรรคการศึกษาปฐมวัย 

อินสอน จันตะ 
มหาวิทยาลัยสวนดุสิต ศูนยการศึกษา ลําปาง 

 
บทคัดยอ 
 การจัดกิจกรรมการเลนโดยใชวัสดุเหลือใชเปนกิจกรรมเปนการเปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรูผาน
การลงมือปฏิบัติ และผานการเลนโดยธรรมชาติของเด็กปฐมวัยเด็กจะไดเรียนรูผานการเลน เพราะการ
เลนเปนกิจกรรมท่ีชวยกระตุนใหเด็กเกิดความสนใจ ความคิดและจินตนาการของเด็ก เด็กสราง
ความสัมพันธระหวางตนเองกับสิ่งแวดลอมรอบ ๆ ตัวในลักษณะตาง ๆ การใชวัสดุเหลือใชท่ีเด็กและครู
ชวยกันเก็บสะสมจากสิ่งท่ีใชแลว เพ่ือนําเปนสื่ออุปกรณในการจัดกิจกรรม เด็ก ๆ ใหความสนใจกับสื่อ
อุปกรณในการจัดกิจกรรมนี้มาก ซ่ึงกิจกรรมนี้นอกจากเด็กจะไดพัฒนาทักษะความคิดสรางสรรคเด็กยังได
พัฒนาในดานอ่ืน ๆ อีกดวย ไดแกพัฒนาการทางดานรางกาย เด็กไดพัฒนากลามเนื้อมัดเล็กและมัดใหญ 
จากการหยิบจับวัสดุตาง ดานอารมณ-จิตใจเด็กมีความสุขสนุกสนานในการเลนสังเกตไดจากเด็กจะยิ้มมี
ความสุข สนุกและหัวเราะเม่ือลงมือทํากิจกรรม ดานสังคมเด็กมีโอกาสไดเลนรวมกับเพ่ือน มีการวางแผน
เปนทีมในการสรรคสรางสิ่งตาง ๆ การแบงปนวัสดุตาง ๆ ในการเลนรวมกัน รวมท้ังยอมรับในความ
คิดเห็น 
คําสําคัญ : มูลคาเพ่ิม ส่ือสรางสรรค การศึกษาปฐมวัย 
 
Abstract 

Organizing play activities using waste materials as activities is an opportunity for 
children to learn through hands-on activities. And through play, the nature of early 
childhood children will learn through play. Because playing is an activity that stimulates 
children's interest. Children's thoughts and imaginations Children build relationships 
between themselves and their surroundings in various ways. Using waste materials that 
children and teachers collect from used things. to be used as a tool for organizing 
activities.  Children are very interested in the materials used in organizing this event. In 
which this activity, in addition to developing children's creative skills, children also develop 
in other areas as well, including physical development. Children have developed small 
and large muscles. from picking up different materials. Emotional aspect - the child's mind 
is happy, fun to play, noticed from the child smiling happily. Have fun and laugh when 
doing activities. Socially, children have the opportunity to play with their friends. There is 
a team planning to create things, sharing materials to play together. Including accepting 
opinions 
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บทนํา 
การจัดการศึกษาในปจจุบันผูสอนมุงเนนใหผูเรียน มีการเรียนรูและสรางองคความรูดวยตนเอง 

ซ่ึงในการจัดกิจกรรม เพ่ือสงเสริมการเรียนรูของเด็กท่ีมีความเก่ียวของกับพัฒนาการดานความคิดและ
สติปญญาของเด็กปฐมวัยนั้น ควรเปนกิจกรรมท่ีสงเสริมใหเด็กมีพัฒนาไดเรียนรูสิ่งตาง ๆ รอบตัว ผานการ
ใชประสาทสัมผัสท้ังหา รวมไปถึงการเคลื่อนไหว ทักษะการ สื่อสาร และท่ีสําคัญการเรียนรูสําหรับเด็ก
ปฐมวัย จะพบวา เปนการเรียนรูเพ่ือสงเสริมและพัฒนาทักษะตาง ๆ ไมวาจะเปน ทักษะทางดานการมอง 
การฟง และการสัมผัส โดยผานการจัดกิจกรรมในรูปแบบท่ีหลากหลาย นอกจากนี้ปจจุบันเด็กปฐมวัย 
เปนชวงท่ีมีความสําคัญท่ีสุดสําหรับการสรางและสงเสริมพัฒนาการในแตละดาน ท้ังพัฒนาการทาง
รางกาย พัฒนาการดาน อารมณ พัฒนาการดานสังคมและพัฒนาการดานสติปญญา อีกท้ังเด็กในระดับ
ปฐมวัยซ่ึงมีลักษณะเฉพาะคือ เด็กในชวงวัยนี้มี ความสนใจในระยะสั้น ชอบสํารวจสิ่งตาง ๆ รอบตัว มี
ความอยากรูอยากเห็น ชอบซักถามเก่ียวกับสิ่งตาง ๆ รอบตัว ชอบการ ทดลอง เด็กจึงควรท่ีจะไดรับ
วิธีการจัดประสบการณการเรียนรูท่ีเหมาะสมกับธรรมชาติการเรียนรูกับพัฒนาการตามชวงวัย (ชลาธิป 
สมาหิโต, 2562: 115) กิจกรรมการเรียนรูท่ีครูเปนผูมีบทบาทในการสรางสรรคกิจกรรมตาง ๆ ซ่ึงกิจกรรม
กระตุน พัฒนาการนั้น ก็เปนหนึ่งในองคประกอบของการพัฒนาทางสติปญญา ท่ีควรสงเสริมและปลูกฝง
ใหเด็กตั้งแตในวัยเยาว และยิ่ง ไปกวานั้นถาเด็กไดรับสิ่งแวดลอมท่ีชวยสงเสริมพัฒนาการของเด็กไดในทุก 
ๆ ดาน เด็กจะสามารถปรับตัวใหเขากับ ประสบการณใหมหรือสิ่งแวดลอมใหมไดอยางราบรื่น สําหรับเด็ก
ปฐมวัยในทุก ๆ วันของชีวิตจะเปนวันของการเรียนรู เนื่องจากเด็กปฐมวัยเปนวัยท่ีเริ่มกาวเขาสูโรงเรียน 
สังคมแหงการเรียนรูของเด็กเปนสังคมท่ีแปลกใหม สังคมสวนใหญทําให เด็กมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนมากข้ึน 
จึงจําเปนท่ีเด็กจะตองเรียนรูและปรับตัวเพ่ือท่ีจะไดอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข เด็กใน วัยนี้จึงควรท่ี
จะไดรับการกระตุนดวยการจัดกิจกรรมท่ีเนนการสงเสริมการพัฒนาการดานการคิดและปญญาใหมากข้ึน 

กิจกรรมท่ีจะใชในการจัดการเรียนการสอน คือ เครื่องมือชวยสอนท่ีสําคัญอยางหนึ่งใน
กระบวนการเรียนรูท่ีครูใช สอนเด็ก การเลือกใชสื่อท่ีมีอยูหลากหลายไดอยางเหมาะสม ท้ังเหมาะสมกับ
วัยและเหมาะสมกับพัฒนาการของผูเรียน จะชวยใหผูเรียนสามารถเขาใจเนื้อหาความรูท่ีผูสอนตองการ
สื่อไดรวดเร็วและดียิ่งข้ึน ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ ดนุชา สลีวงศ, ประกอบเกียรติ อ่ิมศิริ, และกานต 
ทองทวี, 2561: 135-136) ท่ีกลาววา ผูสอนจําเปนตองใชสื่อการเรียนการสอนท่ีมีความ หลากหลาย เชน 
การจัดกิจกรรมกลุมเพ่ือใหเกิดการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และยังเปนการฝกการฟงและการยอมรับ
ความ คิดเห็นของผูอ่ืน หรือการแสดงบทบาทสมมุติเพ่ือสรางการรับรูและเขาใจบทบาทตนเองสําหรับเด็ก 
กิจกรรมกระตุนพัฒนาการ จึงเปนหนึ่งในวิธีท่ีชวยในการสอนเพ่ือสามารถพัฒนาเด็กไดท้ัง 4 ดาน ท้ัง
รางกาย อารมณ สังคม และสติปญญา ของเด็ก ในชวงชั้นปฐมวัยชวงอายุระหวาง 3-6 ป ซ่ึงอยูใน ตรง
ตามท่ี Erikson (Erikson H. Erikson, 1968) นักจิตวิทยาชาวเยอรมัน ไดกลาววา เด็กในวัยนี้สามารถ
สรางจินตนาการของตนข้ึนมาไดและมีความคิดริเริ่มเปนของตนเอง อยากทําสิ่งตาง ๆ ดวย ตนเอง การ
เลนและการทํากิจกรรมตาง ๆ ของเด็กในวัยนี้จึงมีความสําคัญ เนื่องจากเด็กใชของเลนท้ังหลายแทน
จินตนาการ เด็กในวัยนี้ตองการความมีอิสระโดยไมตองพึงพาผูใหญ มีการเลียนแบบพฤติกรรมของผูใหญ
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ท่ีใกลชิดตน เด็กจะชอบซักถามสิ่ง ตาง ๆ ท่ีตนเองอยากรู ชอบท่ีจะสํารวจสิ่งตาง ๆ ถาเด็กไดรับ การ
สงเสริมท่ีถูกทาง คือ ถาผูปกครองใหเด็กไดคิดหรือแสดง ความสามารถท่ีเด็ก ๆ มี ไมวาจะสําเร็จหรือไมก็
ตาม จะเปนการเสริมสรางความคิดริเริ่มสรางสรรคใหแกเด็ก ซ่ึงกิจกรรม กระตุนพัฒนาการมีใน
หลากหลายกิจกรรม และทุก ๆ กิจกรรม เด็กจะไดรับการการพัฒนาทักษะตาง ๆ ในชีวิตประจําวัน เชน
พัฒนาการทางรางกายเด็กจะไดพัฒนาในเรื่องของกลามเนื้อมัดใหญ กลามเนื้อมัดเล็ก พัฒนาการดาน
อารมณ เด็กจะไดเรียนรูเรื่องการควบคุมอารมณ จัดระบบความคิด พัฒนาการดานสังคม เด็กจะไดเรียนรู
เรื่องการเขาสังคมและรวมไปถึงในเรื่องของพัฒนาการดานสติปญญา เด็กจะไดเรียนรูเรื่องของจินตนาการ
และความคิดสรางสรรค ซ่ึงเปนสิ่งท่ีมีความสําคัญอยางมากสําหรับเด็กในทุกชวงวัย จะเห็นไดวาการ
พัฒนาสื่อกระตุนพัฒนาการ สามารถท่ีจะพัฒนาความพรอมดานพัฒนาการของเด็กปฐมวัยไดอยางมี
ประสิทธิภาพ ครบท้ัง 4 ดาน โดยมีการนําสื่อสรางสรรคเขามาปรับประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอน 
และสื่อท่ีใชสามารถจัดทําไดไมยากโดยกลับมามองในแตละบริบท 

ปจจุบัน โลกแหงการแขงขันภายใตสภาวะตลาดท่ีเปดกวาง การทําธุรกิจยอมตอง “คิด” ให 
เหนือข้ันกวาท่ีเคยเปน การสรางมูลคาเพ่ิมใหกับผลิตภัณฑหรือบริการ เริ่มมีบทบาทสําคัญในการชวย 
เรียกความสนใจของกลุมผูบริโภคกลุมใหมๆ และยังสามารถรักษากลุมผูบริโภครายเดิมใหอยูตอไป นาน ๆ 
โดยในอดีตท่ีผานมานั้นหากผลิตภัณฑ หรือบริการหนึ่งจะประสบความสําเร็จไดในทองตลอด สิ่งท่ีสําคัญ
ท่ีสุดก็คงจะเปนตัวผลิตภัณฑ หรือบริการหลักนั่นเอง ท่ีตองมีคุณภาพท่ีเยี่ยมยอดกวา คูแขง และสามารถ
ตอบสนองความตองการของลูกคาไดดีกวา ถึงแมวาปจจุบันคุณภาพของผลิตภัณฑ หรือบริการหลัก
อาจจะยังเปนเรื่องท่ีสําคัญมาก แตมีอีกสิ่งหนึ่งท่ีกาวข้ึนมามีสวนสําคัญมากข้ึนเรื่อย ๆ ควบคูไปเชนกัน ก็
คือ เรื่องของ “มูลคาเพ่ิม” ท่ีติดมากับตัวผลิตภัณฑ หรือบริการหลักนั้น ๆ ในบาง กรณีสวนของมูลคาเพ่ิม
จะเปนตัวดึงดูดผูบริโภคใหสนใจ หรือ ตัดสินใจท่ีจะซ้ือผลิตภัณฑ หรือบริการ หลัก ดังนั้นธุรกิจในปจจุบัน 
จะเห็นไดวา ไมใชเปนเพียงการขายตัวผลิตภัณฑ หรือบริการหลักเพียง อยางเดียว แตจะตองมีสวนของ
การเพ่ิมมูลคาท่ีจะทําใหผูบริโภครูสึกไดประโยชนมากข้ึนดวย ผลิตภัณฑหรือบริการเหลานั้น จึงจะประสบ
ความสําเร็จไดอยางท่ีควรเปน (พูนลาภ ทิพชาติโยธิน, 2553) 

สิ่งท่ีเปนจุดประสงคหลักในกระบวนการ Upcycling คือ การสรางมูลคาเพ่ิม (Upcycle Up 
Value) ซ่ึงผลงานท่ีพัฒนาและคิดคนข้ึนนี้มีความสวยงามไมตางจากผลิตภัณฑใหมและสามารถนํามาใชใน
ชีวิตประจําวันไดจริง ภายใตแนวคิด ‘Sustainnovation’ คือการคนหานวัตกรรมตาง ๆ เพ่ือสรางความ
ยั่งยืนท่ีใหความสําคัญตั้งแตข้ันตอนการกอสราง เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการนําวัสดุเหลือใชกลับมาทําให
เกิดประโยชนตามแนวคิด เศรษฐกิจหมุนเวียน (Circular Economy) เพ่ือสรางความตระหนักในเรื่องการ
อนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอมท่ีทุกคนสามารถรวมมือกันได รวมไปถึงการบริหารจัดการขยะผานการ
คัดแยกขยะท่ีถูกตอง ซ่ึงเปนแนวทางท่ีจําเปนตอการขับเคลื่อนโลกของเราใหกาวไปขางหนาไดอยางยั่งยืน 
แมกโนเลีย ควอลิตี้ ดีเวล็อปเมนต คอรปอเรชั่น, 2566) 
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การสรางมูลคาเพ่ิม สามารถสรางไดในหลายทาง เชน การสรางมูลคาเพ่ิมจากการออกแบบ
ผลิตภัณฑ การสรางมูลคาเพ่ิมจากกระบวนการผลิต ซ่ึงบางครั้งตองกระทําไปพรอม ๆ กันเพ่ือใหผลสําเร็จ
สุดทาย คือการไดผลิตภัณฑและบริการท่ีมี “คุณคาเพ่ิม” สําหรับผูบริโภคกลุมเปาหมาย 

 

 

ภาพท่ี 1 โอกาสในการสรางสรรค“มูลคาเพ่ิม” 

จากภาพท่ี 1 แสดงใหเห็นถึงหลักในการพิจารณาหาแนวทางในการสรางมูลคาเพ่ิมจากโอกาสตาง 

ๆ  คือการเพ่ิมคุณคา จะตองพิจารณาจากความตองการและรสนิยมของผูบริโภคเปนหลักโดยตองศึกษา

ทําความเขาใจวา ผูบริโภคมีทัศนคติอยางไรในการบริโภคผลิตภัณฑ หรือบริการนั้น ๆ ท้ังดานกายภาพ

และดานอารมณ ความรูสึก ปจจัยใดบางท่ีทําใหผูบริโภคเลือกหรือไมเลือกสิ่งใดเพ่ือการดํารงชีวิต เม่ือ

ศึกษาขอมูลครบถวนจนเขาใจผูบริโภค จึงจะพิจารณาโอกาสตาง ๆ  ท่ีจะสรางมูลคาเพ่ิม เพ่ือใหตรงกับ

ความตองการของผูบริโภค 
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ความสําคัญของการสรางมูลคาเพ่ิม 

 ในปจจุบันการดําเนินธุรกิจมีการแขงขันอยางรุนแรง และพฤติกรรมผูบริโภค เปลี่ยนแปลงไป 
ดังนั้นธุรกิจตาง ๆ จึงตองมีการปรับปรุงแนวคิด กลยุทธให ทันตอการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึน กลยุทธการ
สรางมูลคาเพ่ิม สามารถทําใหธุรกิจมีความไดเปรียบใน การแขงขัน ซ่ึงการสรางมูลคาเพ่ิมมีความสําคัญตอ
การดําเนินธุรกิจ ดังตอไปนี้ 

 1. การสรางมูลคาเพ่ิมท่ีมากกวาคูแขงจะทําใหสามารถตอบสนองความตองการ และทําให
ผูบริโภคเกิดความพึงพอใจมากยิ่งข้ึน ซ่ึงการสรางมูลคาเพ่ิมอาจทําไดดวยการเสนอ ผลประโยชนท่ี 
ผูบริโภคตองการ 

 2. การสรางมูลคาเพ่ิมสามารถสรางความเชื่อม่ัน และความไววางใจจากผูบริโภคท่ีดีท่ีสุด เพราะ
ทําใหผูบริโภคเชื่อม่ันในคุณภาพของผลิตภัณฑ หรือบริการท่ีธุรกิจมอบให 

 3. การสรางมูลคาเพ่ิม ทําใหธุรกิจสรางความแตกตางจากคูแขงในภาวะท่ีมีการแขงขันอยาง 
รุนแรงได และทําใหธุรกิจมีความไดเปรียบทางการแขงขัน 

จากขอมูลดังกลาวขางตน สรุปไดวา การสรางมูลคาเพ่ิม คือสิ่งท่ีชวยสรางความไดเปรียบ 
ทางการแขงขันโดยผานการสรางคุณคาสําหรับลูกคาท่ีดีข้ึน (Customer Value) โดยมีข้ันตอนการผลิต 
หรือบริการท่ีดีกวา เพ่ือการเปนผูน าในผลิตภัณฑนั้น ๆ นอกจากการสรางความแตกตางในตลาด แลว 
การสรางมูลคาเพ่ิมจะเปนตัวชวยในการสรางคุณคาท่ีสงผลตอการรับรูของผูบริโภคท่ีสูงกวา ซ่ึง นําไปสู
ความม่ันใจในการตัดสินใจเลือกหรือซ้ือผลิตภัณฑและบริการนั้น ๆ ตอไป 
 
ชุดสื่อการสอนท่ีผลิตจากวัสดุเหลือใช 

 สําหรับเด็กปฐมวัย เปนสื่อการสอนท่ีผลิตจากวัสดุเหลือใชท่ีเหลือจากการอุปโภคบริโภคใน
ชีวิตประจําวัน เชน กลองลังกระดาษ ขวดน้ําพลาสติก กลองนม กลองสบู กลองยาสีฟน ฯลฯ ผลิตข้ึนโดย
มีจุดมุงหมายเพ่ือ สงเสริมคานิยมเศรษฐกิจพอเพียง ดานการเห็นคุณคาของวัสดุเหลือใชของเด็กปฐมวัย 
ในการผลิตสื่อทุกข้ึนไดคํานึงถึงหลักการท่ีถูกลองหมาะสมของการผลิตสื่อสําหรับเด็กปฐมวัย เพ่ือใหมี
ความสอดคลองกับพัฒนาการและคุณลักษณะตามวัยของเด็กปฐมวัย ไดแค ความยากงาย ความปลอดภัย 
ความทนทาน การดึงดูดและเร็วความสนใจของนักเรียน เปนดัน การนําเอาวัสดุท่ีเหลือใชตาง ๆ ท่ีไมไดใช
ประไยชนแลวกลับมาทําใหเกิดประ ไซชนข้ึนใหมเปนการสรางคุณต่ําใหกับสิ่งของเหลานั้น จากท่ีกําลังจะ
ถูกท้ิงใหกลายเปนขยะ แตถูกนํากลับมาสรางเปนสื่อการสอนท่ีใชใหเกิดประไชชนกับตัวนักเรียนได เปน
การสงเสริมคํานิยมเศรษฐกิจพอเพียง ดานการเห็นคุณคของวัสดุเหลือใช รูจักการประหยัด ไมฟุมเฟอย 
ใหนักเรียนเห็นคุณคาวัสดุท่ีเหลือใชชุดสื่อการสอนท่ีผลิตจากวัสดุเหลือใช สําหรับเด็กปฐมวัย นอกจากจะ
ชวยสงเสริมคานิยมเศรษฐกิจพอเพียง ดานการเห็นคุณคําของวัสดุเหลือใชแลว สื่อการสอนชุดนี้ยังชวย
สงเสริมพัฒนาการหลาชๆ ดนใหกับเด็กปฐมวัยตัวข ไดแก พัฒนาการคนรางกายชวยพัฒนากลามเนื้อใหญ 
พัฒนากลามเนื้อเล็ก สงเสริมประสาทสัมผัสทางตา หู จมูก และกาขสัมผัส พัฒนาการทางสังคม การเลน
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รวมกันกับผูอ่ืน การรูจักการแบงปน การรูจักการรอคอย การปฏิบัติตามกติกาและ ขอตกลง พัฒนาการ
ดานสติปญญา การสังเกต การจําแนกเปรียบเทียบ มิติสัมพันธพัฒนาการดานภาษา การรูคารูจํานวน 
 
ส่ือและของเลนปฐมวัย 

สื่อและของเลน จัดเปนปจจัยท่ีสําคัญปจจัยหนึ่ง สภาพแวดลอมหนึ่ง ท่ีมีผลตอการสงเสริม
พัฒนาการเด็ก สื่อและของเลนแตละประเภท มีสวนในการพัฒนาเด็กแตกตางกันไป การเลือกใชและผลิต 
จึงเปนสิ่งสําคัญท่ีพอแม ผูปกครอง รวมท้ังครู จะมีบทบาทในการพิจารณาใหเหมาะสมกับพัฒนาการตาม
วัยของเด็ก และตรงตามวัตถุประสงค โดยเฉพาะการนําสื่อและของเลนมาใชประกอบกิจกรรมการเรียน
การสอน ดังนั้น การผลิตสื่อและของเลน สําหรับเด็กปฐมวัย จึงควรคํานึงถึงหลักการผลิต การเลือกใชท่ี
ถูกตองตามหลักวิชาการ เพ่ือใหสามารถสงเสริมพัฒนาการเด็กดานตาง ๆ ไดอยางครบถวน 
 
หลักการเลือกส่ือและของเลน 

แนวทางในการเลือกสื่อและของเลนโดยท่ัวไป ควรมีหลักเกณฑการเลือกเพ่ือใหเกิดประโยชน
สูงสุดตอเด็กหรือผูเรียนดังนี้ 

1. การเลือกสื่อควรพิจารณาใหมีความสัมพันธกับเรื่องท่ีตองการใหเด็ก ๆไดเรียนรู เพ่ือใหตรง
ตามวัตถุประสงคท่ีไดกําหนดไว และสอดคลองกับเนื้อหาอยางครบถวน 

2. การนําสื่อไปใชในกิจกรรมหรือประสบการณใหเด็ก ตองคํานึงถึงผลท่ีจะเกิดข้ึน ดังนั้นกอนนํา
สื่อไปใชใหเกิดประสิทธิผล ควรมีการทดลองใชและติดตามผลการใชสื่อนั้น ๆ กอน 

3. สื่อควรสรางเสริมความคิดและใหแนวทางในการแกปญหาไดหลายๆ ดาน 
4. กรณีผลิตสื่อข้ึนใชเอง ควรพิจารณาเทคนิคการผลิตสื่อนั้น ๆ วา ดี หรือมีความเหมาะสมใน

การใชงานมากนอยแคไหน เชน สี ขนาด สัดสวน ท่ีใกลเคียงกับความเปนจริง 
5. สื่อตองเหมาะสมกับวัย เพศ ระดับความรู ประสบการณเดิมของผูรับ 
6. การสรางสื่อรวมท้ังการใชสื่อ ควรยึดหลักการตอบสนองความตองการพ้ืนฐานของมนุษย อัน

ไดแก ความตองการทางกาย ความตองการความปลอดภัย ความตองการการยอมรับของกลุม ความ
ตองการการยกยองนับถือ ความตองการความสําเร็จในชีวิต 

7. ควรเลือกใชสื่อชนิดท่ีเขาถึงและเปนท่ีนิยมของกลุมเปาหมาย รวมถึงภาษาท่ีสามารถสื่อสารให
เขาใจไดงาย นาสนใจ และใชสื่ออยางคุมคา 

8. สื่อนั้น ๆ ผูรับควรรับรูโดยผานประสาทสัมผัสท้ังหาใหมากท่ีสุด 
9. สื่อท่ีใชควรเปนสถานการณในปจจุบัน ทันตอเหตุการณและความกาวหนา รวดเร็วตรงตาม

เปาหมาย 
10. ควรนําศิลปวัฒนธรรม ประเพณี กิจกรรม บุคลากร องคกร หรือทรัพยากรตาง ๆ ในทองถ่ิน 

มาใชเปนสื่อใหมากท่ีสุด 
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แนวคิดในการสรางสรรคผลงานศิลปะจากวัสดุธรรมชาติและวัสดุในทองถิ่นท่ีเหลือใช  
การคนควาเก่ียวกับความสัมพันธระหวางมนุษยและธรรมชาติ โดย Andy Goldsworthy  ท่ีเริ่ม

ศึกษา รูปแบบของธรรมชาติ ดวยการจัดเตรียมวัสดุธรรมชาติตาง ๆ ท่ีแปลกออกไป และสรางงานโดยใชสี
และรูปทรงท่ีมีความโดดเดนจากธรรมชาติ วัสดุท่ีเขาใชมีความโดดเดนจาก ธรรมชาติ เชน ก่ิงไม โคลน 
หิมะ หิน ไมหนาม หยาดน้ําแข็ง ใบไมและดอกไม ซ่ึงจะมีความคงทนอยู ไดไมนาน เขาจึงมีการเก็บผลงาน
สวนมากในรูปแบบของการถายภาพ สําหรับในประเทศไทย การใชวัสดุธรรมชาติเพ่ือสรางสรรคงานศิลปะ 
ปรากฏอยูในงานศิลปกรรมแนวสื่อประสม ซ่ึง (ณัฐรวี วงศอริยะกวี, 2552: 14) ไดทําการวิจัยและรวบรวม
ตัวอยางผลงานศิลปน ท่ีมีท้ังการใชวัสดุธรรมชาติผสมผสานกับ วัสดุ อ่ืน ๆ เชน วัสดุสําเร็จจาก
กระบวนการอุตสาหกรรมและยังมีการใชวัสดุธรรมชาติหลากหลายชนิด มาประกอบกัน อารี  พันธมณี 
(2545: 172-183) กลาวถึง การเรียนการสอนในชั้นเด็กปฐมวัย กิจกรรม ศิลปะชวยใหเด็กเขาใจตัวเอง 
เขาใจสิ่งแวดลอม ตลอดจนสงเสริมพัฒนาการในทุกดาน เด็กจะ สนุกสนานกับกิจกรรมศิลปะ อันไดแก 
การติด การปะ การปน การวาด การละเลง การฉีก เปนตน การสํารวจการรูจักใชสื่อตาง ๆ เปนข้ันแรก 
และข้ันท่ีสอง คือ การรูจักผลงานทางศิลปะ ไดแก ภาพวาด ภาพปน งานฝมือและภาพระบายสีงาน
เหลานี้ควรเปนผลงานของศิลปน เด็กควรมีโอกาส สัมผัส อภิปรายและไดชม จากท่ีกลาวมาขางตนจะเห็น
วา แนวทางการนําวัสดุธรรมชาติมาสราง ผลงานศิลปะ ผลงานท่ีศิลปนสรางสรรคข้ึนมีความหลากหลาย
และมีคุณคาสวยงาม ดวยวัสดุธรรมชาติ ตาง ๆ ท่ีแตกตางกันออกไป โดยคํานึงถึงความปลอดภัยของเด็ก
เปนสําคัญมาสรางสรรคผลงานและ นํามาใชประโยชนโดยอาจจะเพ่ิมคุณคาในดานความงาม คงทนและ
การนําไปใชงาน   สอดคลองกับการศึกษาของกองพัฒนาสื่อจากการศึกษาโครงการพัฒนาผูผลิตสื่อ
สําหรับเด็กปฐมวัย (3-6 ป) นอกจากจะมีรายละเอียดท่ีตองออกแบบใหสอดคลองกับพัฒนาการ ท้ังทาง
กาย ทางอารมณ ทางสังคมแลว เรื่องการออกแบบเนื้อหายังตองอยูบนแกนสาระสําคัญ โดยวันนี้เรามีเช็ค
ลิสตงาย ๆ ท่ีตองจําข้ึนใจ 5 ขอ ซ่ึงเปนหัวใจหลัก เปนจุดเริ่มตนในการผลิตสื่อสําหรับเด็กเลยก็วาได 

1. กระตุนจินตนาการและ สงเสริมความคิดสรางสรรค ( creative thinking & imagination) : 
มีเนื้อหาท่ีเปดโลกจินตนาการ ใหเด็กฝกคิดในแงมุมใหม ยืดหยุนและเปดมุมมองดานความคิดสรางสรรค 
อาจเพ่ิมทักษะการสังเกต หรือตั้งคําถามในเชิงสรางสรรค 

2. พัฒนาทักษาทางสังคม (social skills) : ชวยเพ่ิมทักษะท่ีสําคัญในโลกยุคใหมนี้ ทําใหเด็ก ๆ มี
ทัศนคติท่ีดี มีพลังบวก การมีน้ําใจ ชวยเหลือเพ่ือนๆ หรือคนในครอบครัว ทําใหเด็ก ๆ เขาใจการอยู
รวมกันกับผูอ่ืน มีความเขาอกเขาใจ และสงเสริมการมีปฏิสัมพันธท่ีดีกับคนอ่ืน 

3. สะทอนและเชื่อมโยงกับชีวิตประจําวัน ( relate daily life) เพ่ือใหเด็กเขาใจ เขาถึง และอิน
กับเนื้อหาไดงาย เชนเรื่อง ปญหาหรืออุปสรรคตาง ๆ ท่ีเด็ก ๆ ตองเจอในชีวิตประจําวันซ่ึงสามารถ
เพ่ิมเติมเนื้อหาการแกปญหาอุปสรรคในเชิงบวกใหเด็ก ๆ ไปดวยได 

4. สงเสริมความเขาใจ และความภูมิใจในตัวเอง (self esteem) การรูจักรักและภาคภูมิใจใน
ตนเองเปนพ้ืนฐานสําคัญของความม่ันใจ การตัดสินใจ ทําใหเด็กมีความเขาใจโลกและมีความสุข มี
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สุขภาพจิตท่ีดี อาจมีเนื้อหาท่ีทําใหเขาใจอารมณความรูสึก  การรูจักเคารพในสิทธิของตัวเองและผูอ่ืน โดย
เลือกเนื้อหาท่ีเขาใจงายเหมาะกับชวงวัย 

5. สอดแทรกบริบทแวดลอมใหเหมาะกับสังคมไทย (cultural context)  สามารถสอดแทรก
เรื่องราวของบริบทสังคมไทยเขาไป ทําใหเด็กเกิดการเรียนรู เรื่องวัฒนธรรม วิถีของสังคมไทยไดอยางงาย 
เชน การเคารพผูใหญ การปฏิบัติตัวอยางมีมารยาทในสังคม 

ดังนั้นสื่อกิจกรรมเปนสิ่งสําคัญท่ีจะชวยในการพัฒนาทักษะตาง ๆ สําหรับเด็กไดเปนอยางมาก 
เนื่องจากในทุกข้ันตอนของโปรแกรมท่ีผูวิจัยสรางข้ึนจะมีท้ังสื่อการเรียนรูท่ีเด็กสามารถสัมผัสไดจริง 
อุปกรณการเรียนรูท่ีสามารถกระตุนพัฒนาการไดอยางหลากหลาย ซ่ึงมีความสอดคลองกับผลการศึกษา
ของนุชฤดี รุยใหม (2556) ท่ีไดกลาววา สื่อเพลง และบัตรภาพทวิภาษาท่ีใชในการจัดกิจกรรมเปรียบเทียบ
พัฒนาการทางดานภาษาและทักษะการพูด พบวา สื่อการเรียนรูท่ีเด็กไดสัมผัสไดจริง ทําใหเด็กมีความ
เต็มใจท่ีจะเรียนรู และจดจําไดดีมากยิ่งข้ึนสําหรับระยะเวลาท่ีใชในการจดักิจกรรมกระตุนพัฒนาการเปน
ฐานสําหรับเด็กปฐมวัย ยังเปนชวงระยะเวลาท่ีมีความเหมาะสมในการท่ีจะพัฒนาเด็กใหรับความรูไดอยาง
หลากหลาย เนื่องจากผูวิจัยไดกําหนดระยะเวลาใหเด็กทํากิจกรรม 10.00-10.50 เนื่องจากในชวงปฐมวัย 
เด็กสามารถจดจอตอกิจกรรมท่ีครูสอนได 10-15 นาที และหลังจากเวลาท่ีเหลือเด็กจะไดพัฒนาตนเอง
ผานสื่อกิจกรรมท่ีสงเสริมกระตุนพัฒนาการเปนลําดับข้ัน นอกจากนั้นโปรแกรมท่ีผูวิจัยสรางข้ึนวิจัยได
สรางข้ึนจากการยึดนําแนวคิด ทฤษฎทีางจิตวิทยา ซ่ึงประกอบไปดวยทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาตาม
แนวคิดของยเจตและทฤษฎีการเรียนรูทางสังคมของบันดูรา มาเปนฐานในการใชพัฒนาโปรแกรม 
เพ่ือท่ีจะทําใหโปรแกรมสื่อกิจกรรมมีความสอดคลองกับพัฒนาการตามชวงวัยของเด็ก และมีความ
สมบูรณ อีกท้ังยังมีความนาเชื่อถือมากยิ่งข้ึน สอดคลองกับ ปยนันท  พูลโสภา (2560) อธิบายวาการเลน
สรางวาเปนการเลนท่ีทําใหเด็กเรียนรู การรูจักดัดแปลง คิดยืดหยุนอีกท้ังยังชวยฝกใหเด็กเรียนรูการรอ
คอย ฝกความอดทน การเลนสรางจึงมีความสําคัญอยางมากตอพัฒนาการของเด็ก ถาครูจัดกิจกรรมการ
เลนอยางมีจุดประสงคและพรอมท่ีจะใหการเลนเปนการเรียนท่ีสนุก การจัดกิจกรรมการเลนสราง
ประกอบการวาดภาพโดยใชวัสดุเหลือใช จึงเปนกิจกรรมอีกรูปแบบหนึ่งท่ีเด็กสามารถเรียนรูผานการเลน
และดวยสื่ออุปกรณท่ีหลากหลาย และมีลักษณะรูปทรง ขนาด สีท่ีแตกตางกัน ทําใหเด็กไดริเริ่มสราง
ชิ้นงานใหมีความแปลกใหมจากผูอ่ืนมีการตกแตงรายละเอียดใหสวยงาม สรางชิ้นงานในเวลาท่ีกําหนด 
และสามารถแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนไดอยางหลากหลายวิธีดวยตนเอง เปนการกระตุนกระบวนการคิดท่ี
สามารถพัฒนาทักษะความคิดสรางสรรคเด็กไดซ่ึงสอดคลองกับPiaget (1962) ในข้ันการเลนท่ีสื่อ
ความคิดความเขาใจ (Reflective Stage) 
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